[image: image1.jpg]Samsun var vist ikke lige noget for os alligevel. Vi
havde fundet ud af, at vi ville til Unye, som ligger
ca. 100 km. ast for Samsun. Undervejs til Samsun
fandt vi ud af, at bussen faktisk fortsatte fra
Samsun mod ast il Trabzon, s vi fik lov til at ke~
re med til Unye.

Torsdag den 15-08-02
Ved Sortehavet regner det meget. Det er derfor,
der altid er & grent og dejligt.

Vi kunne se, at det havde regnet umiddelbart for
vi_ ankom til Unye kL. 6 |

om morgenen

Der stod vi s& - ved en

vej i en vidtfremmed by

- en meget tidlig mor-

gen. Der var ingen andre

turister i omrddet, og |

alt sd ud, som om det
sov.

En gadefejer kunne dog
vise os vej et par
hundrede  meter til
centrum, hvor vi i Lonely
Planet havde set, der
skulle ligge  “Giiney
Hatelfulgte endda med
derhen og ringede pa,
for alt var lukket.

En sevndrukken mand
lukkede op, 0g da han s& os turister, gik han straks
igen.
Kort tid efter kom dog en ung ryr‘k som havde
boet i Schweitz, og som
kunne snakke tysk. Han
var halwejs portier i
hotellet og ekspedient i
den kebmandsbutik, som
herte sammen med ho-
tellet.

Vi fik et verelse for
nasten ingen penge og
gik straks op og sov et
par timer i en rigtig
seng.

Her er keligt om morge-
nen, men 28-30 grader
om dagen.

Da vi vignede, var det
overskyet for ferste

gang under vores tur.

Byen ligger dejligt langs Sortehavet, og kunne vee-
re alletiders turiststed. Men det er det ikke. Alle
turister tager til sydkysten - ogsd tyrkerne selv.
S8 ingen kunne forstd, hvad vi ville ved Sorteha-
vet.

Vi gik en tur langs kysten vestpd og fandt ud af , at
der ikke var meget at se.

Kun en enkelt god restaurant fandt vi, men den I&
ogsé godt med en terrasse ud mod havet/havnen.

Her et par billeder fra henholdsvis bugten lige ved
byen og stranden vest for byen.




[image: image2.jpg]Om aftenen spiste vi pi Re:
staurant Park og fik noget
virkeligt lekkert at spise
Vi fik vin i dag til maden, s&
regningen kom til at lyde péd iff
alt 140 kr. for 2 retter.

Vi er de eneste turister i
byen, og kun én af den halve|
snes tjenere, der betjente de|
3 smdselskaber, der var der|

=
talte et rimeligt engelsk. Men | - Y
alt gar alligevel. : .

dagslys. 3

For vi spiste havde vi veeret i
HAMAM - tyrkisk bad.

Byens Hamam var indrettet i en nedlagt moske, og
der var kun én mand il betjeningen,

Hamam er noget helt specielt for Tyrkiet.

Jeg har her lippet lidt om denne specielle rensel-

ses-ceremoni, som s& absolut kan anbefal
‘Hamom - det tyrkiske bad

Saunaen er forbundet med den nordiske natur, termerne
med romernes traditioner, og dampbadet er det tyrkiske
bidrag il badekulturen, der kan opleves i en hamam

Som turist bar man prave den lokale badetradition, og
mange vil bagefter sige, at besaget i en hamam var en af
rejsens store oplevelser. Ikke mindst i Tyrkiet. Traditio-
nerne for det tyrkiske bad reskker langt tilbage, og de isla-
miske regler ligger bag dets store udbredelse. Det er en
rituel handling at rense sig far bannen i moskeen, og ved
alle moskéer er der en brand eller vandhaner, hvor de
foreskrevne vaskeregler kan udfares: Ansigt og hals,
mund, naese, arer, heendere og armen tl albuen, benene
op til knaset

Det tyrkiske bad i en hamam har en anden funktion end
den rituelle renselse. Det var og er til dels endnu en livs-
form. Gennem &rhundreder var tyrkerne forud for de fleste
‘andre lande i udvikiingen af dampbade. Mehmet 2, indret-
tede et smukt bad | Topkapi-paladset, men allerede me-
sterarkitekten Sinan matte ombygge og udvide det.
Sultanpaladset havde dengang et sultanbad og 17 andre
bade. Omkring &r 1700 fandtes der mere end 15.000 bade
i Istanbul, heraf var 155 store offentlige anizg. Mange
tyrkiske hamam'er findes stadig i smukke gamie bygnin-
ger, flere ogsa i Istanbul.

Alle, maend og kvinder, kan gé ind fra gaden og fa deres
tyrkiske bad. Man behaver ikke at medbringe noget, ud
over penge at betale med. Alt andet: Handklasder, vaske-
Klude og hérde skrubbehandsker (helst af sorte gedehdr),
sabe og forfriskninger som te eller vand star til radighed,
lejer eller kaber man. Hvis det ikke er en dobbelt-hamam
med scerskilt afdeling for meend og kvinder, med hver sin
indgang, skal man finde ud af de rigtige tidspunkter. Som
regel har kvinderne formiddagstimere til op ad dagen, og
mzendene de sene eftermiddags- og aftentimer.

Her sidder vi pd den dejlige -
terrasse og nyder def sidste. oy |

En hamam er opdeit i tre rum: Farst kommer man ind i
forrummet, camekan, hvor man anmelder sig og siger,
hvordan man vil have sit bad, om man gnsker selvvask
eller indszebning og skrubning, med eller uden massage.

Man far anvist omkizedningsrum, enkelt eller feslles. Efter
afklesdningen gar man - meend altid med et leendekleede -
ind i det mellemste rum, sojokluk, hvor der findes sidde-
pladser og toiletter. Tredje afdeling er selve det store, ofte
meget smukke baderum, hararet, i marmor med Kuppel
Langs veeggen findes badenicherne og i midten under
kuplen marmorblokken, gobektasi, hvor man leegger sig,
nar man skal have massage. Under hele badet har meen-
dene et leendekizede pa, far indimellem et nyt og trt, i
kvindeafdelingen gar det ikke altid s "fnt” il

Man bor unde sig den fomajelse efter et forste ophold i
dampbadet at biive sebet grundigt ind og skyllet af med
varmt og koldt vand af en af badeassistentere, for maen-
dene en felak, i kvindeafdelingen en natir. Proceduren kan
foretages flere gange med pauser imellem. Den sidste
grundige indsesbring foregér ofte med den harde
badehandske, kese. Farst da lzegger man sig, hvis man
da tor, pa maven pa marmorblokken og lader bademeste-
ren tage fat.

Massagen er et kapitel for sig. Kroppen er gennemvarm
g bled, 52 den holder til meget, nar ikke blot musklerne
gennemmasseres, men ogsé de enkelte led udszettes for
beveagelser og tryk, som de burde kunne holde tl - og for
det meste ogs4 gar. Massagen tager sin tid, og der sker
noget hele tiden.” Efter en sadan omgang treenger man il
en hvilestund og til afkeling, og det gares over en te eller
lzeskedrik og méske lidt hyggesnak med de medbadende.
Der er ikke nogen tidsbegreensning for et bad, der kan
vare fra en tl tre timer inki. hvilepauserne. Indil man som
et nyt menneske gér ud i den hektiske tyrkiske hverdag.





[image: image3.jpg]Der var kun os 2 udlendinge,
som skulle i Hamam denne
sene eftermiddag.
Ferst fik vi en skuffe fil
veerdigenstande og blev der-
efter bedt om at kiede os
af. Vi fik 2 hindkieeder og et
Kleede, til at svebe omkring
livet. Derefter blev vi ledt|
ind i et meget varmt rum,|
hvor vi sad pé& gulvet, indtil
sveden piblede af os.

S& kom bademesteren. Der|
var kun en mand, s Ella mét-|
‘te finde sig i at blive vasket
af en mand.
0Og han tog fat. Som beskre-|
vet pd sidste side.
Her overst er Ella ved at bli-
ve vasket.
At billedet er sloret, skyldes
dug p& kameraets linse.
Badet kostede kun 30 kr. pr.
person.
Aftensmaden spiste vi pd
byens bedste restaurant,
Park, som 1 dejlige lige ude
ved vandet med udendars -
servering med udsigt til sol-
nedgang? (det var overskyet)
2 retter meget god mad og -
en fl. vin for i alt 140 kr. for
os begge.

Fredag den 16-08-02:
I aften skal vi videre med
bus, s& rygsekken blev pak-
ket og efterladt pd buskon-
toret.

Vi gik til stranden, hvor vi var neesten helt alene.
Vandet var vel 25 gr. og for evrigt salt, selv om
Sortehavet jo egentlig er en so.

Her ses Ella p& stranden. Leeg meerke til alle de
tyrkiske kvinder bagved. De bader ikke i badetsj,
men i alt deres taj. Bluferdighed. Mendene mét-
te dog godt smide de lange bukser.

Vi havde solskin hele dagen og ned en rigtig sla-
pafdag.

K. 1800 var vi klar ved kystvejen, hvor den ene

bus kom efter den anden. Men ikke vores.
Buskontoret I8 lige p& stedet, sd vi ventede blot i
kontoret. Busturen blev vores lengste tur i denne
ferie. 1200 km. i eet strak. Heldigvis var det
meste om natten, og sederne var gode at sove i
Billetten kostede kun 35 mil. Lira = ca. 175 kr. pr.
stk., og sd var der servering undervejs - nesten
som en flyvetur.

Vi kerte til Tzmir, hvor vi m&tte vente 1 time pd
en bus til Cesme. Men det var rart at f& strukket
benene og f& en kop kaffe og noget friskt brod
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